
„POWROTY - PROGRAM POTWIERDZENIA KWALIFIKACJI OSÓB
POWRACAJĄCYCH NA PODLASKI RYNEK PRACY POPRZEZ SZKOLENIA,

PORADNICTWO I EGZAMINY ZAWODOWE”

Narodowe Forum Doradztwa Kariery oddział  regionalny Podlaskie Forum Doradztwa Kariery
realizuje  projekt  „POWROTY  -  program  potwierdzenia  kwalifikacji  osób  powracających  na
podlaski rynek pracy poprzez szkolenia, poradnictwo i egzaminy zawodowe”  współfinansowany
przez Unię  Europejską  w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego.  POKL, Poddziałanie
6.1.1 Wsparcie osób pozostających bez zatrudnienia na regionalnym rynku pracy. 

Okres realizacji projektu 01.07.2009 – 31.12.2010.

Udział w projekcie jest bezpłatny.  

Celem  projektu  jest powrót  na  podlaski  rynek  pracy  100  osób  z  terenu  województwa
podlaskiego  pozostających  bez  zatrudnienia  w  wyniku  reemigracji  lub  wykonywania  pracy
w szarej strefie na terenie kraju. Przez powrót na rynek pracy rozumie się podjęcie zatrudnienia
oraz innej aktywności zawodowej w ramach elastycznych form pracy i samozatrudnienia.

Projekt skierowany jest do 100 osób pozostających bez zatrudnienia z terenu woewództwa.
podlaskiego,  które wykonywały prace za granicą  lub w szarej  strefie, w tym co najmniej  50
kobiet, 50 osób powyŜej 45 roku Ŝycia i co najmniej 5 osób niepełnosprawnych. W projekcie
preferowane  będą  osoby  zamieszkujące  powiaty:  bielski,  siemiatycki,  wysokomazowiecki  i
moniecki zagroŜone wysokim wzrostem stopy bezrobocia w wyniku reemigracji. 

W projekcie zaplanowaliśmy:

1. SZKOLENIA ZAWODOWE :
� „MOJA FIRMA”  - przygotowujące do załoŜenia i prowadzenia własnej firmy w oparciu

o zdobyte/potwierdzone kwalifikacje zawodowe oraz nowe kwalifikacje zawodowe 
�  „KWALIFIKACJA”  -  przygotowujące  do  egzaminów  czeladniczych  w  zawodach:

malarz  –  tapeciarz,  glazurnik,  tynkarz,  elektryk  oraz  cukiernik,  kucharz  małej
gastronomii, kosmetyczka i opiekunka osób starszych. 

2.  EGZAMINY   POTWIERDZJ ĄCE  KWALIFIKACJE  -  w  tym  egzaminy  czeladnicze
zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa w tym zakresie. 

3. PORADNICTWO INDYWIDUALNE  - realizowane metodą IPD w formie indywidualnych
sesji z doradcą zawodowym i doradcą przedsiębiorczości:

� „PREDYSPOZYCJE – JAKI JESTEM I CO UMIEM?”  - identyfikacja predyspozycji
zawodowych 

� „PLAN  DZIAŁANIA  –  ZDOBYWANIE  ZATRUDNIENIA”  -  zaplanowanie
szczegółowych  działań  na  rzecz  pracy,  wraz   z  przygotowaniem  dokumentów
aplikacyjnych CV

�  „MOJA FIRMA – BIZNESMEN CZY RZEMIE ŚLNIK?”  - analiza predyspozycji do
załoŜenia  własnej  działalności  gospodarczej  w  oparciu  o  zdobyte  i  potwierdzone
kwalifikacje zawodowe.

Szczegółowych informacji udziela Biuro projektu

Podlaskie Forum Doradztwa Kariery



Ul. Radzymińska 11/29, 15-863 Białystok

0 604 734 571, tel./fax. 085 651 02 50

http://www.doradztwokariery.pl/forum-podlaskie/, email: podlaskie@doradztwokariery.pl

Rekrutacja trwa do wyczerpania limitu miejsc.

Serdecznie zapraszamy do udziału w projekcie


